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Po  23.9. přesnídáv. puding s piškoty,ovoce,čaj s medem
Polévka špenátová

oběd kuře na paprice,těstoviny,ovoce,linie
svačina chléb,strouhaný sýr,rama,zelenina,ovocný čaj

Út  24.9. přesnídáv. kečupová pomaz.s tvarohem a vejci,sójový rohlík,kakao,zelenina
Polévka rybí polévka s krutony

oběd žemlovka s tvarohem a jablky,džus
svačina chléb,pomazánkové mléko,šunka,čaj s citronem

St  25.9. přesnídáv. chléb,sýrová pomazánka s celerem,rajče,bílá káva
Polévka fazolová

oběd brambory,hovězí přírodní,kompot,voda s mátou
svačina jogurt ovocný,čaj se sirupem

Čt  26.9. přesnídáv. pomazánka vaječná,chléb,paprika,granko
Polévka rajská s těstovinou

oběd italský guláš,bulgur,džus
svačina chléb,pomazánkové máslo,jablko,ovocný čaj

Pá  27.9. přesnídáv. pomazánka rybičková,chléb,čoko mléko,zelenina
Polévka zelňačka

oběd francouzské brambory,okurkový salát,linie
svačina rohlík,mléko,ovoce


