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Jídelní lístek
od do

Pondělí přesnídáv. jogurt, piškoty, šípkový čaj,džus (A: 01,03,07)

Polévka krupicová (A: 01g,03,07,09)23.11.

oběd filé plněné špenátem, bramborová kaše, kompot, džus, voda s citrónem (A:
01,03,04,07)

svačina chléb,sýrová pomazánka,jablko,ovocný čaj (A: 01,07)

Úterý přesnídáv. rozhuda, sójový rohlík, paprika, granko, džus (A: 06,07)

Polévka selská (A: 01,07,09)24.11.

oběd čočka s cibulkou,uzené maso,chléb, fit tyčinka ,džus (A: 01)

svačina sardinková pomazánka,chléb,rajče, citrónový čaj (A: 01,04,07)

Středa přesnídáv. vaječné topinky se zeleninovou oblohou, bílá káva,džus (A: 01,03,07,10)

Polévka bramboračka (A: 01,07,09)25.11.

oběd gombáš s vepřovým masem,rýže, čaj ovocný (A: 01)

svačina ovocné pyré,lipový čaj

Čtvrtek přesnídáv. drožďová pomazánka,knusspi,rajče,vanilkové mléko,džus (A: 01,01g,03,07)

Polévka vločková (A: 01d,03,07,09)26.11.

oběd pečené kuře,šťouchané brambory,kompot, džus,voda s citrónem (A: 01,07)

svačina chléb,pomazánkové máslo, banán,ovocný čaj (A: 01,07)

Pátek přesnídáv. mufiny , bílá káva, mandarinka,džus (A: 01,03,07,08)

Polévka zeleninová (A: 01,09)27.11.

oběd křenová omáčka,knedlík,hovězí maso, ovoce, džus (A: 01,03,07)

svačina chléb,rama,plátkový sýr,hruškový čaj,jablko (A: 01,07)

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


