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Pondělí 2.5.2022
Rýžová kaše, banán, bílá káva, jahodový čajPřesnídávka
Bramborová s kroupamiPolévka
Soté z králičího a kuřecího masa, rýže, zeleninová obloha, ovocná šťáva, voda s mátou a citronemOběd
Houska, bylinkové máslo, okurka, lipový čajSvačina

Úterý 3.5.2022
Chia chleba, čočková pomazánka, paprika, mléko, višňový čajPřesnídávka
KvětákováPolévka
Krůtí plátek, tarhoňa, dušená zelenina, citronáda, pitná vodaOběd
Rohlík, tavený sýr, mrkvička, čaj s echinaceouSvačina

Středa 4.5.2022
Křupák, hermelínová pomazánka, okurka, vanilkové mléko, rakytníkový čajPřesnídávka
SelskáPolévka
Bublanina s kompotem, kiwi, kakao, voda s ovocemOběd
Raženka, tuňáková pomazánka, ředkvička, mátový čajSvačina

Čtvrtek 5.5.2022
Opečený toast, česneková pomazánka, zeleninová obloha, mléko, šípkový čajPřesnídávka
Masový vývar s nudlemiPolévka
Hovězí pečeně na paprice, těstoviny, ovocná šťáva, voda s citronem a meduňkouOběd
Kmínový chléb, krůtí pomazánka, rajče, citronový čajSvačina

Pátek 6.5.2022
Rohlík, máslo, med, ovocný raut, granko, čaj lesní směsPřesnídávka
FazolováPolévka
Rybí filé zapečené se sýrem a rajčaty, brambory s petrželkou, zeleninový salát, džus, voda s mátouOběd
Toastový chléb, sýrová pomazánka, kedluben, malinový čajSvačina


