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Pondělí 2.1.2023
Jáhlová kaše, jablko, mléko, brusinkový čajPřesnídávka
ČesnekováPolévka
Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurka, džus, vodaOběd
Lipánek, rohlík, jahodový čajSvačina

Úterý 3.1.2023
Chléb, žervé, paprika, bílá káva, ostružinový čajPřesnídávka
RybíPolévka
Nudle s mákem, kakao, vodaOběd
Veka, vajíčková pomazánka, rajče, meduňkový čajSvačina

Středa 4.1.2023
Chléb, tvarohová pomazánka, paprika, mléko, malinový čajPřesnídávka
ZeleninováPolévka
Pečené kuře, rýže, jablečný mošt, vodaOběd
Toastový chléb, pomazánkové máslo, karotka, šípkový čajSvačina

Čtvrtek 5.1.2023
Veka, rybičková pomazánka, okurka, mléko, mandarinkový čajPřesnídávka
Špenátová s krutonyPolévka
Hovězí na smetaně, těstoviny, sirup, vodaOběd
Chléb, sýrová pomazánka, rajče, jablečný čajSvačina

Pátek 6.1.2023
Rohlík, máslo, marmeláda, mandarinka, kakao, rakytníkový čajPřesnídávka
Rajská s rýžíPolévka
Vepřové výpečky, dušené zelí, bramborový knedlíkOběd
Toastový chléb,  Lučina, okurka, čaj hruškaSvačina


